
ひとと地域と つながる連携のまど vol.107

1. 私達は、患者様の人権と意思を尊重し納得と同意に基づく患者様本位の医療を心がけます

2. 私達は、地域住民の皆様の健康維持増進に寄与し、安全で信頼を得る医療を実行します

3. 私達は、日々研鑽し働きがいのある職場をつくり良質で高度の医療を目指し努力します

4. 私達は、当院における診療機能を積極的に広報し、地域の医療機関、高齢者・福祉施設との連携を推進致します

5. 私達は、院内情報を共有し、健全で安定した運営を 継続するため努力します

【 基 本 方 針 】

昨日を反省し 今日を考え 明日に備える【 理 念 】 

2024 年 8 月

・事務長着任のご挨拶　　　　・診療科のご案内
・家屋訪問を再開しました　　・外来診療担当医師一覧

Topics

東邦病院
地域医療連携便り「窓」

ご自宅での生活を安全かつ快適に過ごせるようにご自宅での生活を安全かつ快適に過ごせるように
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入院リハビリ中の患者さんへの
家屋訪問を再開しました家屋訪問家屋訪問 再開しました再開しました

家屋訪問とは？家屋訪問とは？
当院リハビリテーション科では、どの
病棟の患者さんでも、退院後もご自宅
での生活を安全かつ快適に過せるよう
に、ご希望や必要性に応じ、退院前に、
患者さんとご家族様と共にご自宅へお
伺いさせていただき、家屋調査や家屋
内での動作評価、練習と環境整備提案
を行っております。詳しくは、QRコード
よりパンフレットを
ご覧ください。

在宅復帰を目指す病棟の紹介在宅復帰を目指す病棟の紹介
地域包括ケア病棟
地域包括ケア病棟では、様々な疾患の患者さんを
お受入れしています。退院後も安心して在宅療養
を行っていただけることを目的とした入院病棟です。

（50床）

レスパイト入院
当院地域包括ケア病棟では、在宅で介護されている
患者さん家族の休息目的や、ショートステイが利用
できない場合などに、レスパイト入院を行っており
ます。在宅療養・介護の支援を行っております。

回復期リハビリテーション病棟（58床）
回復期リハビリテーション病棟では、対象疾患の
患者さんが入院でき、多職種が連携し、豊富な知
識と経験を元に退院後の生活を想定したリハビリ
を行います。また、３６５日リハビリをサポート
し、在宅復帰を目指す病棟です。

安心してご自宅へ早期退院できるよう、
5月より家屋訪問を再開いたしました !!

事務長着任のご挨拶

医療法人社団三思会 東邦病院
事務長 髙草木 直人

平素より、地域の医療機関、高齢者・福祉施設をはじめ、関係機関の皆様
には格別のご支援とご厚情を賜り、心より御礼申し上げます。
関連病院である三思会くすの木病院、醫光会おうら病院を経て、約10年
ぶりでの勤務となりました。
当時の入院機能は、一般、療養、回復期リハビリテーションの３つのみで
したが、その後、緩和ケア、地域包括ケアの２つが加わり、これら５つの
入院機能を持ち合わせた数少ないケアミックス型の病院へと、この10年
のうちに変化を遂げて参りました。　　
すべては、この地域における当院の役割を全うすることが大前提であり、
昨今の医療・介護情勢や社会情勢における変化ばかりが主張されがちです
が、大切なことは限られたリソースの中で、医療・介護を通じて地域の安
定化と発展に寄与することであると思います。
診療機能の維持・向上はもとより、職員全体が同じ課題を共有し、その上
で地域の皆様とのより良い信頼関係を築いていくための体制や環境の整備
に努めて参る所存です。
繰り返しにはなりますが、東邦病院が地域の役割をしっかりと果していく
ことが出来るよう、職員と共に尽力して参りますので、皆様からのご指導
とご鞭撻を賜りますよう宜しくお願い申し上げます。



腎臓内科 (腎臓透析センター )

植木　嘉衛
うえき　　    かずえ

・副院長、腎臓透析センター長
・日本内科学会総合内科専門医・認定内科医
・日本腎臓学会腎臓専門医・指導医
・日本透析医学会透析専門医・指導医
・日本リウマチ学会リウマチ専門医・評議員

吉田　弘明
よしだ　　  ひろあき

・検査部長
・日本内科学会総合内科専門医・認定内科医
・日本腎臓学会腎臓専門医
・日本透析医学会透析専門医

針谷　貴子
はりがい　　 たかこ

・血液浄化室部長
・日本内科学会総合内科専門医・認定内科医
・日本腎臓学会腎臓専門医

松本　孝之
まつもと　　たかゆき

・血液浄化室部長
・日本内科学会総合内科専門医・認定内科医
・日本腎臓学会腎臓専門医・指導医
・日本透析医学会透析専門医・指導医
・日本リウマチ学会リウマチ専門医

小畑　敬子
こばたけ　　 けいこ

・血液浄化室部長
・日本内科学会総合内科専門医・認定内科医
・日本腎臓学会腎臓専門医

髙梨　ゆり絵
たかなし　　    ゆりえ

小林　さつき
こばやし

・血液浄化室部長
・日本内科学会総合内科専門医・認定内科医
・日本腎臓学会腎臓専門医・指導医
・日本透析医学会透析専門医・指導医
・日本リウマチ学会リウマチ専門医

櫻井　則之
さくらい　　のりゆき

・日本内科学会総合内科専門医・認定内科医
・日本腎臓学会腎臓専門医
・日本リウマチ学会リウマチ専門医

吉田　真貴
よしだ　　   まさき

池田　志織
いけだ　　    しおり

木下　雅人
きのした　　 まさと

増田　美沙季
ますだ　　       みさき

中村　美紀
なかむら　　   みき

常 勤 医 師

非常勤医師

・日本内科学会教育関連施設
・日本腎臓学会認定研修施設
・日本透析医学会認定施設
・日本リウマチ学会認定教育施設

腎臓透析センターでは慢性腎臓病に対する診療を中心に行っています。
腎疾患の原因診断と治療、腎不全の診療、透析導入、維持透析と慢性腎臓病のすべてのステー
ジで適切な診療ができるような体制をとっています。
健康診断や、近隣のかかりつけ医で蛋白尿や血尿、腎機能の低下を指摘された際は当院にご
紹介いただいております。腎臓外来は、月曜・木曜の午後診療を行っていますが、腎臓内科の
医師が外来を担当する月曜・火曜・水曜の午前の内科外来でも腎疾患を中心とした診療を行
っています。
慢性腎臓病の原因の多くは糖尿病、高血圧、脂質異常などの生活習慣病です。かかりつけ医の先生との病診連携や糖尿病内科
と連携して慢性腎臓病の診療を行います。また糸球体腎炎やネフローゼ症候群などの腎疾患に対しては腎生検を行うことで適
切な治療を行うことができます。また多発性のう胞腎に対する診療も行っています。
慢性腎臓病が進行して末期腎不全になると腎代替療法が必要となります。腎代替療法には血液透析・腹膜透析・腎移植がありま
す。適切な時期にこれらの治療法を選択し準備を進めていくことになります。患者さんの治療選択の際は医療スタッフとも協力
しながら、十分な説明を行い準備を進められるよう努めていきます。腎移植を希望する患者さんには群馬大学医学部付属病院
への紹介も行っております。
当科ではリウマチ性疾患・膠原病の診療も行っています。リウマチ性疾患・膠原病は関節や皮膚の症状以外に全身の臓器が障害
されることもあります。特に腎臓への障害が認められる全身エリテマトーデス（SLE）やANCA関連血管炎などの診療も行っています。
当院は日本腎臓学会、日本透析医学会の専門医が多数勤務しており、また内科系、整形外科系のリウマチ専門医が勤
務する群馬県では数少ない病院のひとつです。群馬大学医学部付属病院の後期研修プログラムの連携施設として研
修医の受け入れも行っています。

東棟１階腎臓透析センター
(111床)

認 定 施 設
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一般外来

診療科 受付時間 月 火 水 木 金 土(第2・4休診)

細沼賢一 堀口和彦 細沼賢一 吉岡誠之 秋山仁 山田英二郎
（消化器） （糖尿・甲状腺） （消化器） （糖尿・甲状腺） （糖尿・甲状腺） （糖尿・甲状腺）

佐野宏和 佐野宏和 小林さつき 小島沙里
（循環器） （循環器） （腎臓） （消化器）

吉田弘明 松本孝之

青木隆

井上照基
（腎臓） （腎臓）

（消化器）

（消化器）

吉岡誠之 青木隆

梅山敦

（糖尿・甲状腺）

（甲状腺） （乳腺・甲状腺）

（消化器）（消化器）（甲状腺）（消化器）

(血管)

（消化器）

（循環器）

松尾明大 齊尾友希江

桑原敬史
渡辺秀臣

（群大医師）

2:00～ 4:30 群大医師
脳神経外科 2:00～ 3:30 渡邉直文

8:30～10:30 群大医師 群大医師

8:30～11:30 谷口展子 谷口展子・葦沢健 谷口展子 葦沢健 谷口展子 谷口展子
1:30～ 4:30 谷口展子 谷口展子 葦沢健 谷口展子

火曜日・水曜日の午後は手術になる場合があります

専門外来
診療科 受付時間 月 火 水 木 金 土（第2・4休診)

2:00～4:30

1:00～4:00

糖尿・リウマチ 1:30～4:00 齊尾友希江 齊尾友希江 齊尾友希江
飯島貴史

(不整脈)
8:30～11:30 8:30～11:30

飯島貴史 梅山敦
1:30～4:00

8:30～11:30 久田剛志
1:30～ 3:30 久田剛志第1・3 増田友美 矢冨正清

肝臓内科 1:30～ 3:30 細沼賢一
消化器内科 1:30～ 2:30 井上敏恵 青木隆

神経内科 2:00～4:00

骨・軟部腫瘍 8:30～10:00 渡辺秀臣
手の外科 1:30～ 3:00 栗原秀行

加藤全功
第1・3・5

緩和ケア内科 1:30～ 5:00 桝田幹郎

2.夜間は内科系、外科系医師、各1名ずつ計2名の当直体制です。
3.休診日は日曜日、祝祭日、第2・4土曜日、その他土曜日の午後、年末年始です。
4.都合により、上記の予定が変更になる場合もございますので、あらかじめご了承ください。

井上敏恵

中川由美
吉澤夏人

中川由美

大澤松香第1・3・5

佐野潔
栗原秀行

岩松清人

8:30～11:30

岩松清人

1:00～ 4:00

山田教弘
大澤松香(手術)

1:30～ 3:30

8:30～11:30

眼科
（完全予約制）

呼吸器内科

循環器内科

糖尿・甲状腺

内科

歯科口腔外科
（予約制
　 ・初診紹介制）

2:00～ 4:30

梅山敦

出津明仁

8:30～11:30

整形外科

腎臓内科

検査・特殊外来

小田原宏樹第2・４

小田原宏樹

8:30～10:00

大澤松香(手術)

内科(当日) 8:30～11:30

1:00～ 3:30

非常勤医師

皮膚科

齊尾友希江

吉野聡
吉岡誠之

駒井太一
1:00～3:30

高橋洋樹
1:00～4:00

植木嘉衛

1.専門外来は完全予約制です。当日受付の方は待ち時間が長くなる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

リウマチ

心臓血管外科

検査・特殊外来

交替

外科

松尾明大

山田正信 第2

安部聡子 第2～5

岩松清人

群大医師

植木嘉衛

大澤松香(手術)

山田教弘(手術)

佐野潔
江﨑幸雄第1・3・4

駒井太一

内科 8:30～11:30

大澤松香(処置)

吉岡誠之
1:30～4:00

東邦病院　外来診療担当医師一覧表
2024.7.1～

第1・3・5

木下雅人

廣川朋之

1:30～3:00 小田原宏樹 小田原宏樹

乳腺 1:30～3:30 高橋仁

谷口展子・葦沢健

2:00～3:30
植木嘉衛

高橋仁 第2・4
8:30～11:30

大澤松香 大澤松香

群大医師 第1・5

中川由美 第3

桑原敬史第1・3・5

松尾明大
（一般内科）

吉野聡
（糖尿・甲状腺）

第1

第3・5

交替

10︓00～11︓30
(血管)

出津明仁 交替

桑原敬史 第2・5

非常勤医師

第1・3・5

甲状腺外科

1:30～3:30

磯武信
第1・3

反町隼人 第１
原澤駿 第３

佐藤星矢 第5

8:30～11:30形成外科 山津幸恵


