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1. 私達は、患者様の人権と意思を尊重し納得と同意に基づく患者様本位の医療を心がけます

2. 私達は、地域住民の皆様の健康維持増進に寄与し、安全で信頼を得る医療を実行します

3. 私達は、日々研鑽し働きがいのある職場をつくり良質で高度の医療を目指し努力します

4. 私達は、当院における診療機能を積極的に広報し、地域の医療機関、高齢者・福祉施設との連携を推進致します

5. 私達は、院内情報を共有し、健全で安定した運営を 継続するため努力します

【 基 本 方 針 】

昨日を反省し 今日を考え 明日に備える【 理 念 】 

2024 年 5 月

・紹介受診重点医療機関について　　・診療科のご案内
・形成外科を増科しました　　　　　・外来診療担当医師一覧
・新入職医師の紹介
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東邦病院
地域医療連携便り「窓」



2024 年 4 月 1 日より東邦病院は2024 年 4 月 1 日より東邦病院は
【紹介受診重点医療機関】【紹介受診重点医療機関】となりました。となりました。

紹介受診重点医療機関とは？
・紹介患者さんへの外来を基本とする医療機関として都道府県が公表した病院で、より専門的な検査や
  治療を行います。
・紹介状のありなしにかかわらず、受診は可能ですが、紹介状がなく来院された場合は、一部負担金
  （３割負担等）とは別の「特別の料金」が原則必要となります。
・かかりつけ医等と紹介受診重点医療機関の役割分担が明確になることで、医療機関の混雑緩和や

スムーズな受診につながることが期待されます。

紹介状を用いた場合の受診のながれ紹介状を用いた場合の受診のながれ

かかりつけ医
身近な診療所等

紹介受診重点医療機関
【東邦病院】患者さん

受診

・かかりつけ医等を受診後、より専門的な検査や治療が必要と判断された場合、
　紹介状が発行されます。
　専門的な検査や治療後は、かかりつけ医に紹介状 ( 逆紹介 ) が発行されます。

選定療養費 ( 特別の料金 ) について選定療養費 ( 特別の料金 ) について

初 診初 診 再 診再 診

医科：7,700 円

歯科：5,500 円
( 税込 )

( 税込 )

医科：3,300 円

歯科：2,090 円

※経過措置により当院では 2024 年 6 月 1 日より徴収
　いたします。
※選定療養費には、救急搬送等、対象外 ( 徴収しない )
　の場合もございます。

紹介受診

逆紹介

( 税込 )

( 税込 )

新入職医師のご紹介

髙梨　ゆり絵
たかなし　　    ゆりえ

腎臓内科

形 成 外 科 の ご 案 内
形成外科は主に体の表面の形態に関する疾患を取り扱います。たとえば、ほくろや紛瘤などの皮膚腫瘍、脂肪
腫などの皮下腫瘍、けがの縫合、火傷の処置、術後の傷跡の修正などを行います。この他、顔面骨骨折、褥瘡、
糖尿病や血流障害から生じる難治性潰瘍、生まれつきの形態異常（福耳、合指症、口唇裂など）の治療も形成
外科の対象となります。形成外科はこれらの疾患を手術だけではなく、適切な処置や管理を行うことで、機能
のみならず、形態的にもより正常に、より美しくすることで、生活の質の向上を目指す科です。

4 月 1 日より、形成外科を新設しました。

主 な 対 象 疾 患
〇皮膚・皮下腫瘍　〇けがの縫合、処置　〇火傷　

〇傷跡、瘢痕の修正　〇難治性潰瘍　〇褥瘡　
〇陥入爪・胼胝　〇顔面骨骨折　〇眼瞼下垂症

診療日：金曜日　受付時間 8：30 ～ 11：30
※予約制（初診の場合は紹介状が必要です。）

紹介、ご予約に関するお問合せは
地域連携室までご連絡下さい。

☎ 0277-76-1027
fax 0277-76-1028



肝 臓 内 科

当院肝臓内科では、主に急性肝炎・慢性肝炎・肝硬変・肝癌、薬物性肝障害、アルコール性肝障害、
自己免疫性肝炎・原発性胆汁性胆管炎、生活習慣病に関連した脂肪肝・脂肪性肝炎、さらに肝硬
変などに合併する食道胃静脈瘤・肝性脳症・門脈血栓などを対象に診断、治療を行っております。
慢性肝炎(B型、C型)に対しては、核酸アナログ製剤や直接作用型抗ウイルス薬(DAA)による積極
的な抗ウイルス療法に取り組んでおります。肝癌に対しては、各種画像検査、腫瘍生検により早期
診断に努め、原発性肝癌の大部分を占める肝細胞癌に対しては経皮的ラジオ波焼灼術(RFA)、
肝動脈化学塞栓療法(TACE)などによる治療を行っております。また、肝細胞癌については、分子標的薬や免疫チェックポイント阻害
薬による薬物療法が最近非常に多く登場し、治療の選択肢が増えていますが、これらをRFAやTACEと組み合わせながら、患者さんの
状態に合わせて最適な治療ができるよう心掛けております。状況的に肝細胞癌の積極的な治療が困難な患者さんに対しては、症状
を少しでも緩和できるような治療に努め、希望によっては当院緩和ケア病棟への橋渡しなども行っております。食道静脈瘤や門脈圧
亢進症に対しては、内視鏡的食道静脈瘤硬化療法(EIS)、結紮術(EVL)、部分的脾動脈塞栓術(PSE)などを行っております。また、肝硬変
や肝癌の進行に伴い、多量の腹水の貯留がみられる方に対しては、1泊2日の入院でのCART(腹水濾過濃縮還元静注法)も適宜行って
おります。近隣の先生方からは、日常診療での原因不明の肝障害や健診での肝機能異常の患者さんを御紹介いただいていることが
多いですが、血液検査や画像検査などで精査を行い、特に生活習慣病に関連する脂肪肝・脂肪性肝炎で線維化の疑われる場合には、
紹介元の先生とも併診で、なるべく当院でも定期的な画像検査などで経過観察を行うようにしております。昨年の肝臓学会で
ALT>30で生活習慣病合併や脂肪肝があり、血小板数20万未満あるいはFib-4 index 1.3以上の場合には専門医受診を推
奨されましたが、もし日常診療で該当するような患者さんがいらっしゃいましたら、気軽に御紹介いただけますと幸い
です。当院の診療体制では疾患の状況によっては対応困難な場合もありますが、他施設への紹介も含めて対応していき
たいと思いますので、今後もよろしくお願い致します。

糖尿病・内分泌内科

細沼　賢一 廣川　朋之
ほそぬま　  けんいち ひろかわ　   ともゆき

・肝臓内科部長
・群馬県肝炎治療講習会
・臨床研修指導医養成講座修了
・緩和ケア研修会修了

糖尿病・内分泌内科では、糖尿病や高血圧・脂質異常症をはじめとするその他の生活習慣病と、甲
状腺疾患等のホルモン異常を対象に診断、治療、予防、教育を行っております。特に糖尿病は生活
習慣病の代表的な疾患であるため、近隣の医療機関と連携しつつ、当院では多職種、他科とも協
力したチーム医療を実践し、軽症から合併症を伴った糖尿病まで広く診療しており、年間で糖尿
病注射製剤(インスリン・GLP1・GIP）治療患者数が約1100人、インスリンポンプ治療患者数が約20人
おります。また、糖尿病教育入院も行っており、持続血糖測定器による血糖測定も随時行っており
ます。現在糖尿病薬の進歩と患者さんの努力により、血糖値改善はかなり可能になっております。
しかし、糖尿病患者さんの高齢化により年々糖尿病腎症による透析導入患者の増加は深刻な問題となっており、 腎症2期以上の
患者さんに対し、糖尿病透析予防の指導を行っております。また、生活習慣病の治療において食事療法、運動療法は大変重要です。
当院では食事療法を充実して頂けるよう親身に、管理栄養士がフォローいたします。他に、近年においては糖尿病による足のトラブ
ルをもった患者さんが増加しており、フットケア研修を修了した専門の看護師によるフットケア外来も行っております。教育活動で
は、定期的な集団教室を開催し、糖尿病患者会を組織し、糖尿病に対する正しい知識の普及と生活の向上のために活
動しております。最後に、当院では地域医療連携を重要視し、専門的な診療に力を注ぎます。患者さんは診療や教育後、
血糖推移等が落ち着きましたら、ご紹介いただいた医療機関の先生のもとで通院治療を継続していただき、当院にて
定期的なフォローを行っておりますので、糖尿病でお困りの患者さんがおりましたら是非御紹介下さい。

吉岡　誠之 齊尾　友希江
よしおか　   まさゆき さいお　　       ゆきえ

・糖尿病・リウマチ科部長
・日本糖尿病学会糖尿病専門医・指導医
・日本糖尿病学会療養指導医
・日本リウマチ学会リウマチ専門医・指導医
・日本内科学会総合内科専門医・指導医

松尾　明大
まつお　　 あきひろ

・日本内科学会認定内科医
・日本医師会認定産業医

・日本糖尿病学会糖尿病専門医
・日本内分泌学会内分泌専門医
・日本内科学会認定内科医

・副院長 ・肝臓内科部長
・日本肝臓学会肝臓専門医
・日本消化器病学会消化器病専門医・指導医
・日本消化器内視鏡学会消化器内視鏡専門医・指導医
・日本内科学会総合内科専門医・認定内科医
・臨床研修指導医養成講座修了
・医学博士 食道静脈瘤

治療前
EIS治療
１週後

EIS治療
４ヶ月後

肝細胞癌
治療前

治療後
(TACE ＋ RFA)

※齊尾 Dr, は糖尿・リウマチ科医師になります。

糖尿病かるたを使っての集団教室



地
域

医
療

連
携

室
便

り
「
窓

」
v
o

l.1
0

6
  2

0
2

4
年

 5
月

発
行

元
…

医
療

法
人

社
団

三
思

会
　

東
邦

病
院

　
〒

3
7

9
-
2

3
1

1
 群

馬
県

み
ど

り
市

笠
懸

町
阿

左
美

1
1

5
5

番
地

　
T

E
L
 0

2
7

7
-
7

6
-
6

3
1

1
（
代

）
　

F
A

X
 0

2
7

7
-
7

6
-
6

7
6

3
一般外来

診療科 受付時間 月 火 水 木 金 土(第2・4休診)

細沼賢一 堀口和彦 細沼賢一 吉岡誠之 秋山仁 山田英二郎
（消化器） （糖尿・甲状腺） （消化器） （糖尿・甲状腺） （糖尿・甲状腺） （糖尿・甲状腺）

佐野宏和 佐野宏和 小林さつき 小島沙里
（循環器） （循環器） （腎臓） （消化器）

吉田弘明 松本孝之

青木隆

井上照基
（腎臓） （腎臓）

（消化器）

（消化器）

吉岡誠之 青木隆

梅山敦

（糖尿・甲状腺）

（甲状腺） （乳腺・甲状腺）

（消化器）（消化器）（甲状腺）（消化器）

(血管)

（消化器）

（循環器）

松尾明大 齊尾友希江

桑原敬史
渡辺秀臣

（群大医師）

2:00～ 4:30 群大医師
脳神経外科 2:00～ 3:30 渡邉直文

8:30～10:30 群大医師 群大医師

8:30～11:30 谷口展子 谷口展子・葦沢健 谷口展子 葦沢健 谷口展子 谷口展子
1:30～ 4:30 谷口展子 谷口展子 葦沢健 谷口展子

火曜日・水曜日の午後は手術になる場合があります

専門外来
診療科 受付時間 月 火 水 木 金 土（第2・4休診)

2:00～4:30

1:00～4:00

糖尿・リウマチ 1:30～4:00 齊尾友希江 齊尾友希江 齊尾友希江
飯島貴史

(不整脈)
8:30～11:30 8:30～11:30

飯島貴史 梅山敦
1:30～4:00

8:30～11:30 久田剛志
1:30～ 3:30 久田剛志第1・3 増田友美 矢冨正清

肝臓内科 1:30～ 3:30 細沼賢一
消化器内科 1:30～ 2:30 井上敏恵 青木隆

神経内科 2:00～4:00

骨・軟部腫瘍 8:30～10:00 渡辺秀臣
手の外科 1:30～ 3:00 栗原秀行

加藤全功
第1・3・5

緩和ケア内科 1:30～ 5:00 桝田幹郎

2.夜間は内科系、外科系医師、各1名ずつ計2名の当直体制です。
3.休診日は日曜日、祝祭日、第2・4土曜日、その他土曜日の午後、年末年始です。
4.都合により、上記の予定が変更になる場合もございますので、あらかじめご了承ください。

井上敏恵

中川由美
吉澤夏人

中川由美

大澤松香第1・3・5

佐野潔
栗原秀行

岩松清人

8:30～11:30

岩松清人

1:00～ 4:00

山田教弘
大澤松香(手術)

1:30～ 3:30

8:30～11:30

眼科
（完全予約制）

呼吸器内科

循環器内科

糖尿・甲状腺

内科

歯科口腔外科
（予約制
　 ・初診紹介制）

2:00～ 4:30

梅山敦

出津明仁

8:30～11:30

整形外科

腎臓内科

検査・特殊外来

小田原宏樹第2・４

小田原宏樹

8:30～10:00

大澤松香(手術)

内科(当日) 8:30～11:30

1:00～ 3:30

非常勤医師

皮膚科

齊尾友希江

吉野聡
吉岡誠之

駒井太一
1:00～3:30

高橋洋樹
1:00～4:00

植木嘉衛

1.専門外来は完全予約制です。当日受付の方は待ち時間が長くなる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

リウマチ

心臓血管外科

検査・特殊外来

交替

外科

松尾明大

山田正信 第2

安部聡子 第2～5

岩松清人

群大医師

植木嘉衛

大澤松香(手術)

山田教弘(手術)

佐野潔
江﨑幸雄第1・3・4

駒井太一

内科 8:30～11:30

大澤松香(処置)

吉岡誠之
1:30～4:00

東邦病院　外来診療担当医師一覧表
2024.4.1～

第1・3・5

木下雅人

廣川朋之

1:30～3:00 小田原宏樹 小田原宏樹

乳腺 1:30～3:30 高橋仁

谷口展子・葦沢健

2:00～3:30
植木嘉衛

高橋仁 第2・4
8:30～11:30

大澤松香 大澤松香

群大医師 第1・5

中川由美 第3

桑原敬史第1・3・5

松尾明大
（一般内科）

吉野聡
（糖尿・甲状腺）

第1

第3・5

交替

10︓00～11︓30
(血管)

出津明仁 交替

桑原敬史 第2・5

非常勤医師 第2・4

甲状腺外科

1:30～3:30

磯武信
第1・3

反町隼人 第１
原澤駿 第３

8:30～11:30形成外科 山津幸恵


